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Aménagement de postes
LEA : outil d’évaluation 

ergonomique
Reconditionnement de 

sièges de bureau
Exosquelettes : 

assistance physique



https://www.ameli.fr/entreprise/sante-travail/risques/troubles-musculosquelettiques-tms/tms-definition-impact
https://osha.europa.eu/fr/publications/work-related-musculoskeletal-disorders-prevalence-costs-and-demographics-eu/view
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https://osha.europa.eu/fr/publications/work-related-musculoskeletal-disorders-prevalence-costs-and-demographics-eu/view
https://www.eurofound.europa.eu/sites/default/files/ef_publication/field_ef_document/ef1634en.pdf
https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/707773/document/lessentiel-2019_assurance-maladie_0.pdf
https://www.ameli.fr/entreprise/sante-travail/risques/troubles-musculosquelettiques-tms/tms-definition-impact
https://www.inrs.fr/risques/lombalgies/statistique.html
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

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000006160774/
https://www.inrs.fr/demarche/principes-generaux/introduction.html
https://www.stprovence.fr/ressources/9-principes-de-prevention/


°

Comment accéder à LEA ?
https://lea.ergosante.fr



°

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206295


°

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206295


jours sans arrêt de 
travail

⚠ ⚠

jours sans arrêt de 
travail

°

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206295


°

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206295
https://www.officiel-prevention.com/uploads/dossiers/5ef9f0cb6ccf6.jpeg


J. H. Smith (1889) N. Yagn (1890) R. Ray (1890) T. B. Hardiman (1913) L. C. Kelley (1919)

- Pedomotor -

ErgoSanté (2020)

- Hapo -

°

General Electric (1965)

- Hardiman -
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https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=TC%20175
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https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206295
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206315
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=TC%20175
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=TF%20274
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Solutions POUR les 
travailleurs

SIMPLE c'est 
MIEUX

Acceptation
Utilisabilité
Formation

Maintenance
Fiabilité

Prix
...
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POC Eval.





Proto #1 Eval. Proto #N Eval. Produit final Eval.
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Caractéristiques générales
• Légers (~1 kg)

• Facile à utiliser et ajuster (intuitif)

• Abordable (prix efficace)

• Ressorts en composite (grande capacité de stockage 

d'énergie, isoélastique)
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https://www.ameli.fr/entreprise/sante-travail/aides-financieres/subventions-nationales/tms-pro-action
https://www.net-entreprises.fr/


https://www.linkedin.com/company/ergosant-/
https://www.facebook.com/ErgoSante
https://www.instagram.com/ergosante
https://www.youtube.com/channel/UCiFBiQnro5wj1n21KUjWsTw
https://twitter.com/ERGOSANTE

